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Deeskalationstraining

Wir bieten lhnen ein breit gefachertes Angebot fiir
Vortrage, Workshops und Seminare:

Unterweisung & Shorttraining der Alarmierungssoftware
GISBOALARM

Fiir die Durchfiihrung von Alarmierungen in Bedrohungs-
situationen wurde in |hrer Dienststelle die Alarmierungs-
software - GISBOALARM eingefiihrt. Die Benutzer erlernen
den Umgang mit der Software unter Beriicksichtigung des
Selbstschutzes, um hierdurch Schlimmeres zu verhindern.
GruppengréRe: ca. 15 Teilnehmer/-innen

Dauer: Zwei Zeitstunden

Ganzheitliche Betrachtung — Bedrohungsmanagement
Der Workshop soll lhre Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen
dazu befdhigen, Bedrohungssituationen zu erkennen, sich
frihzeitig zu positionieren und giinstigstenfalls sich und
andere Menschen zu schiitzen.

GruppengréRe: ca. 15 Teilnehmer/-innen

Dauer: Tagesseminar

Interaktiver Vortrag
Der Vortrag gibt Ihren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern

eine Zusammenfassung liber die einzelnen Komponenten
des Face-to-Face Bedrohungsmanagements. Der Schwer-
punkt liegt in der Gefahrenerkennung und deren Bewer-
tung, sowie der friihzeitigen Positionierung bei einer
Bedrohungssituation.

GruppengroRe: ca. 40 Teilnehmer/-innen

Dauer: Zwei Zeitstunden

Selbstverteidigung
Wir vermitteln Ihnen die grundlegenden Techniken der

Selbstverteidigung. Die Inhalte des Seminars fordern die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer in unterschiedlicher
Intensitat und werden vorher abgestimmt.

GruppengroRe: ca. 20 Teilnehmer/-innen

Dauer: Tagesseminar

Kommunikation

Das Seminar "Kommunikation" vermittelt Hilfestellungen,
um einen Aggressor kommunikativ zu deeskalieren. Zu-
horen, den anderen reden lassen und beruhigen kdnnen,
dass alles kann man lernen.

GruppengroRe: 15 Teilnehmer/-innen

Dauer: Tagesseminar

Stressbewaltigung & Nachsorge

Lernen Sie den richtigen Umgang mit Stress und Angst.
Zudem sprechen wir Uber Stresspravention und der Nach-
bereitung von belastenden Situationen, damit Sie lange
gesund bleiben und Freude an lhrem Beruf haben. Inhalt-
lich und zeitlich orientieren wir uns an lhren Bedurfnissen.
GruppengroRe: ca. 20 Teilnehmer/-innen

Dauer: Tagesseminar

Gerne erstellen wir lhnen ein auf die Teilnehmergruppe
abgestimmtes Konzept! Dabei beachten wir die unter-
schiedlichen Gefdhrdungsbereiche und gehen auf die
Bediirfnisse des Einzelnen ein.

Sprechen Sie gerne mit unseren Sicherheitsexperten aus
dem Justiz- und Polizeidienst mit vielen Jahren Berufs-
erfahrung.
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